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Osszefoglalé a Védénéi Szolgalat 2021. évi munkdijarél
Telephely: Bajna

A védon6i korzetet 2021.10.11.-t81 1stom el ismételten, a kdvetkezd Osszefoglald,

Vehovszki Maria helyettes védéndvel végzett, kozos munkankat foglalja Ossze.

Az aldbbiak szerint készitettem el a beszamolomat:
- varandés anyak gondozasa,

- csecsemdk és kisgyermekek gondozasa,

- egészségnevelés,

- statisztikai adatszolgaltatas, dokumentacio,

- kapcsolattartas a tarsszakmakkal, egyéb feladatok.

A 1étszamok alakulasa: 2021. december. 31. allapot szerint Bajna és Epdl telepiiléseken.

Osszlétszam | Bajna/Epol
/ 6
Varandds anyék szama: | 6 5 fo/1£6
0-7 éves gyermek: 164
0-11 hénaposak: 18 12f6/716
1-3 évesek: 44 3116/13£6
3-7 évesek: 103 78£6/2516




Varandés anyik gondozasa:
Az ¢v folyaman 26 varandés anyival foglalkoztunk a két telepiilésen.

A varandésok kéziil 18 f6 volt bajnai lakes, koziilik 12 f6 volt veszélyeztetett

(egészségiigyi okok miatt). Dohanyz6 varandés anyak szama 1 £6 volt.

2021-ben 18 varandoés sziilt gyermeket a két telepiilésen, a csecsemék koziil 11 gyermek
érkezett haza Bajndra. A sziilést lebonyolité intézmények vélasztisa megoszlott, a sziilések

Budapesten torténtek a legnagyobb szdmban, ezt kdvette Esztergom.
2022-re atvitt varandosok szama 6 £6, (5 £6 bajnai lakos).

A varadés gondozasrol Osszességében elmondhatd: Védéndi gondozasban kivétel nélkiil
mindenki részesiilt. A véarandésoknal 52 latogatast végeztiink lakdson. Tanacsadison 94
megjelenés tortént. A gyermekagyasoknal végzett latogatasok szama 55, tanacsaddson térténd
megjelenés 31, mig a névédelmi csaladlatogatisoké 36 volt, a névédelmi tanicsadisokon 27

holgy jelent meg.

A csoportos felkészitd eldaddsok hattérbe szorultak a tavalyi évben, de ezt kompenzaltuk az
egyeéni felkészitésekkel (csecsembépolasi bemutatd, sziilésre felkészités). A tavkonzultaciot, a

varandos anyak, 48 alkalommal vettek igénybe

A 18 sziilésbdl, csiszarmetszés 12 fonél, normal sziilés 6 f6nél tortént, amely sajnalatos,
médon, nem minden esetben volt indokolt. Lathatd, hogy bar tdrvény nem engedi, hogy

vélasztott orvosunk legyen, de egy tervezett csdszarmetszéssel, ez a probléma is athidalhaté.

A csecsemdk és kisgyermekek gondozasa:
0-11 hénapos csecsemdik:

A 2021-ben gondozott 20 (el- be-kéltozések) esecsemé koziil, (ebbél 12 csecsemd, Bajnan
¢l életvitelszerfien a csaladjaval) nem volt korasziilott fejlédési rendellenességgel nem

sziiletett egy gyermek sem.



Ordkbefogadas, halaleset nem tortént. A csecsemdk koziiliik 6 6 veszélyeztetettet tartottunk
nyilvan, 4 f6 egészségligyi-(2 f6 Bajnan), 2 f6 kornyezeti-(1 £6 Bajnan), 0 £6 egészségligyi
és kornyezeti okok miatt. A csecsemdknél lakdson tértént latogatasok széma az év folyaman
177, ebbbl 17 esetben veszélyeztetett gyermeknél tett latogatas volt. A tandcsadas 213

alkalommal tortént, ebb6l tavkonzultacids tanacsadés 57 alkalommal.

Az 1. életévét betdltdtt 15 gyermek koziil, 15 16 jelent meg december végéig védSndi statusz

vizsgalaton, eltérést nem észleltiink. Szakiranyd gondozast nem igényelt senki.
Az anyatejes taplilas:

A tavalyi évben 1. életéviiket betSlt6k koziil, a 4 hénapos korig kizarélag anyatejjel
taplalt csecsemdk ardnya, Bajnén és Epslon 80 %, melybél az 1 éves életkoruk betdltés utin a

kisdedek 68 %-a kapott még anyatejet.
12-25 hénapos kisdedek:

Az 1-3 évesek létszama 4tlagosan 44 f6 volt (Bajnin 31 f6), koziilik 5 8 volt
egészségiigyi ok miatt (4 f6 Bajnan), 3 6t (2 f6 Bajnan) komyezeti ok miatt tartottunk
veszélyeztetettként nyilvan. Koriikben a védoéndi latogatdsok szima 126 volt, ebbdl 15
veszelyeztetett 1atogatds. A tandcsadasokon 115 kisded megjelenés tértént, tAvkonzultacid

soran 51 alkalommal tortént segitségnyujtas.

A 3. eletévét betdltd 17 gyermek koziil 17 f6 jelent meg a 3 éves védéndi statusz vizsgalaton.
6 fonél sziirtiink ki elvaltozast, 3 fénél beszédfejlédésben észleltiink eltérést, 2 gyermeknél
szocialis fejlodésében, 1 fénél hallasvizsgalat sordn taldltunk elvaltozast, szakirdnyd

tovabbkiildés minden esetben tortént, 3 f6nél gondozast igénylé elvaltozast tartunk fel.
3-7 éves kisgyermekek:

2021-ben a 3-7 évesek szdma atlagosan 98 f6 felett volt (70-80 £6 kozott Bajnan),
kozilik veszelyeztetett 11 £6 volt, 8 6 egészségiigyi-(5 16 Bajnan), 4 6 kornyezeti ok miatt
(2 f6 Bajnan). Az év folyaman beiskoldzandok szdma a 24 £ volt. Védéndi latogatdsok
szama lakason 79, ebbdl veszélyeztetett latogatas 11. A 3-6 évesek tanacsadasi megjelenése

85 alkalommal t6rtént, tivkonzultacio soran 21 alkalommal tértént segitségnytjtas



2021-ben 24 gyermek toltotte be az 5. életévét, koziilik 24 f6 jelent meg oOtéves statusz
vizsgilaton. Ko6ziiliik 1 f6nél beszédfejlddésben torténd-, 1 f6nél szocislis fejlédésben torténd

eltérést észleltiink. Ezek alapjan 2 f6 igényelt szakiranyl gondozast.
Iskola- egészségiigy:

Az iskolai egészségiigyi munka sorin a 2021/2022. tanév elsé felében az indexosztalyok
felét lesziirtik mar Bajnin. Epolon az dsszes indexosztilyos tanuld szilirévizsgalata
megtortént 2021 decemberében.

A gyermekek tisztasdgi vizsgilata, 3 havonta tortént, az elmilt évben az oktatasi
intézményekben.

A szilir6vizsgilatok alkalmaval a leggyakoribb kiszlirt elvaltozsok tovabbra is: a
mozgasszervi eltérések (lidtalp, gerincferdiilés), latasélesség csokkenése, elhizas, magas
vérnyomas.

Ezek a mozgasszegény életméddal (gyakori tévénézés, szamitogépezés), helytelen

taplalkozassal magyarazhatok.

Csaladgondozds, védondi csalidlitogatasok, szakgondozisok, intézkedések, MSZSZ

(mozgo szakorvosi szolgdlat) alkalmak:

A gondozott csaladok szama 198. Koziiliik 44 csaladban dohanyoznak, védéndi intézkedések
szama 5 alkalommal tortént az év folyaman gondozottaink érdekében.

A 2021. évi dsszes eredményes csaladlatogatasok szdma 356 volt, ezen alkalmakkal 525
szaklatogatas tortént.
MSZSZ alkalmak szdma: 24, megjelent 0-6 évesek szdma 42 6 és 3 gyermekagyas volt.

Kapcsolattartas Tarsszakmikkal, adatszolgaltatds, csoportos egészségnevelés, egyéb
tevékenységek:

A gyermekjoléti- €s csaladsegitd szolgalattal t6rténd egyiittmiikodés hatékony volt a 2021.
¢évben.

Rendszeres esetmegbeszéléseket tartottunk a felmeriilé problémak lekiizdése érdekében.

A védéndi szolgalat 4 csaldd gondozasiban kért —széban vagy irasban- és kapott segitséget a
tavalyi év soran, a Csaladsegit6— és Gyermekjoléti Szolgalattol.

Az Epéli Onkorményzat felkért, szakmai cikk irasara, a negyedévente megjelen hirlapjukba,

az Epdli Hirmondoba, melyet 6rémmel teljesitettem.



Az iskolakkal és az 6vodakkal torténd kommunikaci6 és egyiittmiikodés rugalmas, mindenben
segitjiik egymast.

A haziorvosi szolgélatokkal mindennapos a kapcsolattartas a gyermekek érdekében.

2021 decemberében a raszoruld csaladok részére, szétosztottam az adomanyozott
gyermekruhdkat, babadpolasi kellékeket, vitaminokat, jatékokat.

A Népegészségiigyi Intézet felé havi rendszerességgel kiildjiik a kotelezd adatszolgaltatasokat
oltasokkal, tisztasagi vizsgalatokkal, varandosokkal és gyermekekkel kapcsolatban.
Statisztikai adatszolgaltatdsokat évente tobb alkalommal kiildiink a megjeldlt internetes
feliiletekre.

Tovabbképzésen, a tavalyi évben, 1 alkalommal voltam személyesen.

A csalddokkal a kozos felkészitd foglalkozéasok, programok a 2021-es évben hattérbe
szorultak, bizom benne, hogy az idei év, majd lehetsvé teszi, hogy a k6zosségi programok,

ismételten utat térjenek maguknak.

Védonoéi kérés:
A véddndi szolgalat felujitdsaval kapcsolatos kéréssel fordulnék a képvisel8-testiilet felé.

A tanécsadé helységei az évek soran elhasznéalodtak, a falak nem egy helyen omladoznak,
penészesek, amely veszélyt jelenthet a gyermekek és az ott tartézkodd csalddok egeszségi
allapotara. A butorok korszeriisitése is sziikségessé valt az évek soran (gondozott
kartotékszekrény, pelenkazo).

Jogszabalyban eldirt kiilén dolgozéi mellékhelységgel nem rendelkezem, igy ennek
hidnyaban, kézosen hasznilom a gondozottakkal, a csaladoknak fenntartott mellékhelységet,
amely a varoban helyezkedik el.

Amennyiben a jovében lenne kapacitds a fent emlitett problémak orvoslasara, elharitisara,

nagyon halas lennék.
Tisztelettel: Albert-Merétey Bernadett
Védoné

Bajna, 2022-03-14



